Programma Stichting Universeel Soefisme Centrum Friesland  
 september 2018 t/m juni 2019
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Benijdenswaardig is hij die liefheeft en niet terugvraagt .
Bowl of Saki, December 5, by Hazrat Inayat Khan



	
	
	 september 2018
	
	
	

	Zondag  
	2
	Universele Eredienst 
mindfulness

	11.00 - 12.00
12.30 - 13.00
	Leeuwarden 
	vrij toegankelijk

	dinsdag
	11
	Studie-meditatie

Bijeenkomst  


	19.30 - 21.30
	Leeuwarden 
	Vrij toegankelijk 
Opgave verplicht

	Zondag 
	30
	Verdieping

	13.00 - 16.30 
	  
	Innerlijke school

	
	
	oktober 2018

	
	
	

	Zondag  
	7
	Informele Eredienst
Na afloop mindfulness

	11.00 - 12.00
12.30 - 13.00
	Leeuwarden 
	vrij toegankelijk

	dinsdag
	9
	Studie-meditatie

bijeenkomst 

	19.30 - 21.00
	Leeuwarden 
	Vrij toegankelijk 
Opgave verplicht

	zondag
	28
	Verdieping

	13.00 - 16.30 
	  
	Innerlijke school

	
	
	November 2018

	
	
	

	Zondag 
	4

	Universele Eredienst 
Na afloop mindfulness
	11.00 - 12.00
12.30 - 13.00
	Leeuwarden 
	vrij toegankelijk

	dinsdag
	13
	Studie-meditatie

bijeenkomst 
	19.30 - 21.00
	Leeuwarden 
	Vrij toegankelijk 
Opgave verplicht


	zondag
	25
	Verdieping

	10.00 - 16.00 
	  
	Innerlijke school

	
	
	December 2018

	
	
	

	Zondag  
	23
	Lichtceremonie 
Na afloop gezellig samenzijn
	11.00 - 12.30 
tot 13.30 uur
	Leeuwarden 
	vrij toegankelijk

	dinsdag
	11
	Studie-meditatie

bijeenkomst 
	19.30 -  21.00
	Leeuwarden 
	Vrij toegankelijk 
Opgave verplicht

	   
	
	Januari 2019

	
	
	

	
	
	Geen activiteiten


	
	
	


	
	
	Februari 2019

	
	
	

	zondag
	3
	Universele Eredienst 
Na afloop mindfulness

	11.00 - 12.00
12.30 - 13.00
	Leeuwarden 
	vrij toegankelijk

	dinsdag
	12
	Studie-meditatie

bijeenkomst 

	19.30 -  21.00
	Leeuwarden 
	Vrij toegankelijk 
Opgave verplicht

	zondag
	24
	Verdieping

	13.00 - 16.30 
	  
	Innerlijke school

	
	
	Maart 2019

	
	
	

	zondag
	3
	Informele dienst 
Na afloop mindfulness

	11.00 - 12.00
12.30 - 13.00
	Leeuwarden 
	vrij toegankelijk

	dinsdag
	12
	Studie-meditatie

bijeenkomst 

	19.30 -  21.00
	Leeuwarden 
	Vrij toegankelijk 
Opgave verplicht

	zondag
	24
	Verdieping

	13.00 - 16.30 
	  
	Innerlijke school

	
	
	April 2019

	
	
	

	zondag
	7
	Universele Eredienst 
Na afloop mindfulness

	11.00 - 12.00
12.30 - 13.00
	Leeuwarden 
	vrij toegankelijk

	dinsdag
	9
	Studie-meditatie

bijeenkomst 

	19.30 -  21.00
	Leeuwarden 
	Vrij toegankelijk 
Opgave verplicht

	zondag
	14
	Verdieping

	13.00 - 16.30 
	  
	Innerlijke school

	
	
	Mei 2019

	
	
	

	zondag
	5
	Informele dienst 
Na afloop mindfulness

	11.00 - 12.00
12.30 - 13.00
	Leeuwarden 
	vrij toegankelijk

	dinsdag
	14
	Studie-meditatie

bijeenkomst 

	19.30 -  21.00
	Leeuwarden 
	Vrij toegankelijk 
Opgave verplicht

	zondag
	26
	Verdieping

	10.00 - 16.30 
	  
	Innerlijke school

	
	
	Juni 2019

	
	
	

	zondag
	2
	Universele Eredienst 
Na afloop mindfulness
Afsluiting seizoen 
2018-2019
	11.00 - 12.00
12.30 - 13.00
	Leeuwarden 
	vrij toegankelijk


Alle activiteiten worden gehouden in het 
Spiritueel Centrum Pacha Mama  
Mearsterpaed 8 Lekkum
De (ere) diensten:
De bijeenkomsten worden afgewisseld met formeel en informele diensten. De ene maand is de formele en de andere maand de informele dienst. In de formele diensten leiden cherargs de dienst en is er een externe spreker. In de informele dienst ligt de nadruk meer op het intieme spiritueel samenzijn van de bezoekers en het samen beleven van de ceremonie. 
Na iedere bijeenkomst is er gezellig samenzijn,  kennismaken 
met koffie en thee; iedereen is welkom 
Mindfulness:
Dit jaar is er na (bijna) iedere dienst mindfulness.Opgave hiervoor is niet nodig. Ieder kan met of zonder mindfulness ervaring meedoen na de dienst. Graag een vrijwillige bijdrage.
De studie/ meditatie:

Dit is een aparte training. Hiervoor moet u zich opgeven via de mail universeelsoefisme@gmail.com ivm het huren van de locatie. Voor niet-leden van ons centrum wordt er een financiële vergoeding  gevraagd van 60 euro voor alle 4 bijeenkomsten. Mocht u nog niet bekend zijn met het soefisme is het van belang eerst een gesprek te hebben over de verwachtingen van die avonden.

 

De verdiepingsbijeenkomsten:

Deze bijeenkomsten zijn voor ingewijde mureeds en voor mureeds in opleiding. Zij krijgen scholing in de innerlijke school van het soefisme.
Heb u belangstelling in het soefisme dan kunt u uw mailadres opgeven voor de nieuwsbrief. U kunt eventueel een gesprek aanvragen via het mailadres. 

email: universeelsoefisme@gmail.com

******
Voor meer informatie over het soefisme: www.soefi.nl , klik op centrum, dan naar friesland.


Stichting universeel soefisme is een zelfstandige stichting


De stichting wordt vertegenwoordigd door het bestuur en heeft ten doel: 


a.  vanuit de kracht van de mystiek en de kern van de wijsbegeerte verwezenlijken 


en verspreiden van de kennis van de eenheid van religieuze idealen van alle afzonderlijke religies zodat de vooroordelen en onverdraagzaamheid ten opzichte 


van geloofsrichtingen en levensovertuigingen kunnen weg vallen; 





 b.  verspreiden van het inzicht dat vanuit de Schepping het Licht in alle mensen is 


ontstoken en het ondersteunen van belangstellenden om dat Licht in deze wereld 


te laten schijnen; 





 c.  mee te helpen om de verschillende polen van de wereld, het Oosten en het Westen en het Noorden en het Zuiden dichter bij elkaar te brengen opdat het ideaal 


van universeel broeder- en zusterschap zich verder kan ontwikkelen; 


 alsmede al datgene dat daartoe bevorderlijk en dienstig is, alles in de ruimste zin. 





2.  De stichting tracht dit doel te bereiken onder meer door het verzorgen van universele en informele erediensten, lezingen, gespreksbijeenkomsten, retraites, trainingen en sociaal-maatschappelijke en educatieve activiteiten. De stichting heeft niet ten doel het maken van winst. 














